
集中治療科専門研修 

 

診療科の紹介 

集中治療科は 2013 年 4 月 1 日に発足した診療科で、当科が管理する集中治療室

（ICU）は特定集中治療室管理料 2が認められています。14 床の ICU において、専

従の集中治療医が 24 時間・365 日、内科・外科を問わず院内の重症患者を集約し

て closed ICU で管理を行っています。また 2015 年度からは ICU スタッフを中心

に Rapid Response System を運営し、ICU 外の院内急変患者に対する早期介入も行

います。質、量、疾患のバラエティーいずれにおいても充実した集中治療研修が

受けられます。 

 

研修内容 

研修内容、研修年数は個別に対応させて頂きます。基本領域の専門医資格（麻酔

科、救急科、内科、小児科）を取得後、専門医機構認定の集中治療専門医の取得

には 2年間の研修が必要となります。専門医取得に必要な症例や手技は当科の研

修で十分に経験可能ですが、当科では関連各科、特に救命救急科や麻酔科、感染

症内科と密に連携を取っており、希望者は他診療科をローテートすることも可能

です。基本領域専門医を未取得の方は、当院麻酔科や救命救急科の専門研修プロ

グラム中に集中治療科を重点的に研修することも可能です。 

また、集中治療専門医取得にはこだわらない 3ヶ月～1年程度の短期フェローも随

時募集しています。 

 

勤務体制 

2 交代シフト制 

（各勤務帯、少なくともフェロー・後期研修医 2名＋指導医 1名が勤務します） 

 

 

 

 

※勤務時間が重複している約 1時間で申し送り（残業・時間外呼び出しはありま

せん）  

日勤 夜勤 

8:10～20:00 19:00～9:00 



診療実績 

ICU 入室患者 年次推移 

 

 

2023 年 入室患者情報 

ICU 入室数：1390 例（予定術後 586 例、緊急手術後 209 例、非術後緊急入室 595 例） 

 

診療科別入室患者 

診療科 全体 術後 非術後 

心臓血管外科 235 221 14 

脳神経外科 185 171 14 

消化器外科 123 96 27 

泌尿器科（肉腫含む） 160 152 8 

耳鼻咽喉科 27 21 6 

脊椎外科 16 12 4 

呼吸器外科 7 6 1 

総合内科 101 - - 

呼吸器内科 42 - - 

血液内科/腫瘍内科 65 - - 

脳神経内科 20 - - 

腎臓内科 33 - - 

小児科 4 - - 

 

 

入室時診断名 

疾患名 人数 

敗血症 648 

外傷 20 

熱傷 9 

慢性疾患（APACHEⅡ慢性病態に準じる） 

1150
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1250

1300

1350

1400
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疾患群名 人数 

免疫機能低下 79 

心血管系 79 

呼吸器 61 

肝 16 

腎臓 41 

 

治療内容 

治療内容 人数 

侵襲的人工呼吸器 319 

腎代替療法 164 

V-A ECMO 12 

V-V ECMO 9 

IABP 10 

Impella® 10 

（ECMO：体外式膜型人工肺 IABP：大動脈内バルーンパンピング） 

 

 

研修終了後の進路 

各自のキャリアプランに合わせて最大限の支援を行います。 

 

＜研修終了後の進路実績＞ 

オーストラリア集中治療科フェローシップ 

カナダ集中治療科フェローシップ 

アメリカ心臓外科フェローシップ 

他施設集中治療科責任者 

心臓麻酔専門研修 

小児集中治療専門研修 

各専門診療科（救命救急科／麻酔科／外科／循環器内科／総合内科／感染症内科

／腎臓内科など） 

国内外大学院進学 

引き続き当科スタッフ（希望者） 

 

 

教育および診療の責任者 

林 淑朗（集中治療専門医、麻酔科指導医・専門医）  
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